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Развитие навыка 

выдвижения гипотез —

основа критического 

мышления и обучения.



Почему важно учить школьников 

формулировать гипотезы

Формирование научного мышления и подготовка к 

исследовательской деятельности непосредственно 

связаны с умением выдвигать обоснованные 

предположения. Это соответствует требованиям ФГОС и 

развивает способность анализировать окружающий мир.
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Гипотеза как ключевой инструмент обучения
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Определение и роль гипотезы

Гипотеза — это утверждение, предлагающее объяснение 

наблюдаемого явления, которое требует проверки. Она 

направляет исследовательский процесс и стимулирует 

самостоятельное мышление учеников.

Исторический пример — Коперник

Гипотеза Коперника о гелиоцентрической системе 

кардинально изменила представления о Вселенной. Этот 

пример демонстрирует, как научная гипотеза формирует 

новые подходы к объяснению явлений.



Критерии грамотной формулировки гипотезы

Гипотеза должна быть четкой и понятной, чтобы ее можно было 

однозначно интерпретировать и обсудить.
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Обязательна опровержимость, гипотеза должна предполагать 

возможность проверки и потенциального опровержения на 

практике.

Связь с изучаемой проблемой гарантирует релевантность 

гипотезы и ее направленность на решение конкретного вопроса.

Формулировка через конструкцию «если–то» облегчает понимание 

причинно-следственной связи и условий проверки.



Типичные ошибки при 

формулировании гипотезы 

школьниками

Часто ученики путают гипотезу с целью исследования, 

формулируя обобщенные или неясные утверждения 

без проверки.
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Некоторые гипотезы оказываются непроверяемыми 

или не содержат причинно-следственной связи, 

например, утверждение «снег белый» не требует 

доказательств и не объясняет причин.



Влияние вопросов учителя на гипотезирование учащихся
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Открытые вопросы как стимул

Вопросы, не требующие однозначного ответа, побуждают 

учеников думать глубже. Например, «Почему листья 

меняют цвет осенью?» вдохновляют на выдвижение 

различных гипотез.

Проблемные вопросы для расширения 

мышления

Стимулируя рассуждения через вопросы «Что могло бы 

произойти, если бы…?», учитель активизирует поиск 

альтернативных объяснений и научных предположений.



Индуктивный подход в обучении выдвижению 

гипотез

Сначала представляются факты и наблюдения, которые служат основой для анализа и 

обобщения.
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Ученики учатся выявлять закономерности и делать выводы, базирующиеся на изученном 

материале.

Последовательность подачи информации помогает формировать умение самостоятельно 

формулировать научно обоснованные гипотезы.



Метод научного эксперимента как 

инструмент обучения 

гипотезированию

Выбор простых и доступных экспериментов позволяет 

ученикам самостоятельно проверять предположения, 

что укрепляет понимание процесса научного познания.
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Фиксация результатов и их анализ помогают оценить 

соответствие гипотезы фактическим данным и вносят 

коррективы в понимание явления.



Последовательность работы над гипотезой
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Методический алгоритм для системного формирования навыка гипотезирования



Групповые формы работы для развития навыка 

гипотезирования

Работа в парах способствует обмену идеями и позволяет ученикам совместно формулировать гипотезы, 

усиливая понимание через диалог и взаимопомощь.
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Мозговой штурм активизирует творческое мышление, стимулируя генерацию большого количества гипотез 

без страха ошибиться и создавая условия для нестандартных решений.

Обсуждение различных подходов помогает оценить сильные и слабые стороны гипотез, формирует 

критическое мышление и учит аргументированно отстаивать свою позицию.

Коллективное уточнение и отбор гипотез развивает навыки коллективной работы и учит выделять наиболее 

адекватные гипотезы по заданной теме исследования.



Сравнение уровней формулировки гипотез у школьников
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Таблица демонстрирует развитие качества 

гипотез у школьников по критериям 

оригинальности, связности и проверяемости на 

трех этапах — начальном, среднем и 

продвинутом.

Ученики последовательно улучшают качество 

гипотез, переходя от простых и необоснованных к 

научно обоснованным и проверяемым.

Учебные наблюдения и анализ школьных работ



Использование межпредметных связей в обучении гипотезированию
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Физика и биология: совместное 

исследование процессов

Применение знаний из физики и биологии 

позволяет школьникам выдвигать гипотезы о 

влиянии солнечной радиации на рост растений, 

объединяя два предмета в комплексном подходе.

География и химия в экологических 

проектах

Объединение географических данных и 

химических анализов помогает формировать 

гипотезы о загрязнении водоемов и последствиях 

для экосистем, что расширяет кругозор 

учащихся.

История и обществознание для 

комплексных объяснений

Связь между историческими событиями и 

социальными явлениями стимулирует 

выдвижение гипотез о причинах и последствиях, 

поддерживая межпредметный взгляд на 

проблему.



Ключевые выводы и рекомендации 

для педагогов

Системный подход к обучению гипотезированию развивает 

критическое мышление, мотивирует самостоятельный поиск и 

формирует у учеников навыки, необходимые для успешного 

учебного и жизненного пути.
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