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Значение естественнонаучной 

грамотности сегодня

Естественнонаучная грамотность — основа 

образования XXI века. Практические знания 

и исследовательские компетенции 

критически важны для адаптации 

школьников в быстро меняющемся мире.
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Практические методы: определение и 

значение

Лабораторные опыты дают детям 

возможность изучать природные 

явления напрямую, развивая глубокое 

понимание теоретических принципов 

через практические действия.

Измерительные работы обучают 

точности и систематичности, помогают 

формировать навыки анализа и 

интерпретации данных, что важно для 

критического мышления.

Проектная деятельность стимулирует 

самостоятельность и ответственность, 

объединяя исследовательские навыки 

и творческий подход на длительном 

временном отрезке.
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Такие методы повышают мотивацию, 

развивают умение делать 

обоснованные выводы и подготовку к 

решению реальных научных задач.
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Практические опыты как фундамент 

познания

Водные эксперименты и проверка гипотез

Работа с водой позволяет учащимся 

самостоятельно проверять природные законы, 

наблюдая явления, такие как испарение и 

конденсация. Это способствует развитию 

аналитических навыков и формирует научное 

мышление.

Эксперименты с магнитами и растениями

Исследования с магнитами учат понимать 

физические взаимодействия, а проращивание 

семян раскрывает биологические процессы. Такой 

подход развивает у школьников умение 

систематизировать наблюдения и формировать 

выводы.



Погружение и наблюдение за плотностью

Школьники опускают предметы разной плотности в воду, 

наблюдая поведение объектов. Результаты заносятся в 

таблицы, что помогает анализировать физические 

свойства жидкостей.

Испарение и конденсация в быту

Наблюдение за испарением воды из открытых и закрытых 

сосудов позволяет понять влияние температуры и 

поверхности. Обсуждение процесса на бытовых примерах 

развивает понимание природных явлений.
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Изучение свойств воды через практику
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Введение в физику через магнитные 

эксперименты

Изучение взаимодействия магнитов

Учащиеся проводят опыты с разными типами 

магнитов, исследуя силы притяжения и 

отталкивания. Это помогает понять основы 

магнитного поля и взаимодействий.

Демонстрация магнитного поля Земли с 

компасом

Использование компаса позволяет 

визуализировать направление магнитного поля 

планеты, закрепляя теоретические знания и 

формируя практические навыки ориентации на 

местности.



Влияние освещения на рост растений

Ученики выращивают семена при разном уровне 

освещения, фиксируя изменения роста и развития. 

Ведение дневника наблюдений способствует пониманию 

биологических процессов.

Анализ воздействия влажности

Различные условия влажности оказывают влияние на 

скорость прорастания и жизнеспособность растений. 

Фиксация измерений помогает выявлять причинно-

следственные связи.
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Проращивание семян: наблюдение и 

анализ
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Метод наблюдения в 

естественнонаучном образовании

Рост растений и сезонные циклы

Длительные наблюдения за ростом и изменениями 

растений помогают школьникам понять биологические 

ритмы и закономерности природных процессов.

Изучение поведения птиц и насекомых

Фиксация активности и взаимодействий животных 

развивает умения анализа и систематизации данных в 

естественной среде.

Презентация результатов в виде графиков и фото

Оформление наблюдений визуальными средствами 

способствует лучшему пониманию причинно-

следственных связей и формированию научных 

выводов.



Наблюдение за белками в школьном 

дворе

Ученики фиксируют поведение, пищевое 

поведение и активность белок в разное время 

суток, что способствует развитию 

экологического мышления.

Изучение видов и активности птиц

Систематические наблюдения за птицами 

помогают определить время миграций, 

особенности питания и взаимодействия с 

окружающей средой.

Исследование жизни насекомых и их роли 

в экосистеме

Выявление видов и поведенческих 

особенностей насекомых способствует 

пониманию их экологической значимости и 

биологических взаимосвязей.
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Жизнь местных животных сквозь призму 

наблюдений
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Практические работы с 

измерительными приборами

Использование термометров в исследованиях

Ученики применяют термометры для измерения 

температуры воздуха и воды в различных условиях. Это 

помогает понять влияние температуры на природные 

процессы и развивает навык точного измерения и 

записи данных.

Изучение структуры листа с помощью лупы

Работа с лупой позволяет детально рассмотреть 

поверхность и жилкование листа, что способствует 

развитию наблюдательности и пониманию строения 

растений на микроуровне.

Эксперименты с компасами на местности

Использование компасов помогает школьникам освоить 

ориентирование по сторонам света, закрепить знания о 

магнитном поле Земли и сформировать практические 

навыки навигации.



Определение координат и изучение 

объектов

Ученики практикуются в нахождении 

географических объектов по широте и долготе, 

что развивает понимание глобального 

расположения и пространственного мышления.

Составление маршрутов на карте

Задачи по созданию маршрутов учат 

анализировать расстояния и временные 

затраты, формируя навыки логического 

планирования и работы с картографическими 

материалами.

Сопоставление природных зон

Сравнение климатических и растительных зон 

на картах и в атласах помогает понять 

биогеографические различия и взаимосвязи 

природных условий.
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Работа с картами и атласами на уроке
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Гербарии — инструмент экологических 

исследований

Сбор и классификация растений

Создание гербариев включает сбор образцов, их 

систематизацию и определение видов. Этот 

процесс развивает у учеников аккуратность и 

умение работать с биологическими объектами.

Ведение научных записей и оформление 

гербариев

Оформление гербариев сопровождается 

подробными записями о месте и условиях сбора, 

что формирует навыки документирования и 

анализа в экологических исследованиях.



Экологический дневник как форма проектной работы

Школьники регулярно фиксируют наблюдения за 

природой и изменениями в окружающей среде. Это 

формирует ответственность и системный подход к 

исследовательской работе.

Планирование и выполнение долгосрочных проектов

Проекты объединяют наблюдения и практические 

действия, развивая у учеников навыки самостоятельного 

планирования и работы в команде.

15

Проектная деятельность: длительный 

обучающий эффект
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Пример: исследование качества воды в 

местном водоёме

Сбор проб и первичный анализ

Ученики собирают образцы воды, измеряют 

прозрачность, температуру и определяют запах. 

Эти данные заносятся в таблицу для дальнейшего 

анализа.

Сравнительный анализ с нормативами

Полученные результаты сравниваются с 

установленными экологическими стандартами, что 

помогает понять состояние водоёма и выявить 

возможные нарушения.



Ведение календаря наблюдений за погодой

Школьники фиксируют ежедневные изменения 

температуры и осадков, что помогает выявить сезонные 

закономерности и их влияние на природу.

Фиксация биологических событий

Наблюдения за появлением первых листьев и миграциями 

птиц развивают умение анализировать динамику жизни в 

контексте времени и условий среды.
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Учёт сезонных изменений при 

проектной работе



18

Ключевые направления формирования 

метапредметных связей

Интеграция биологии

Связывает практические навыки с 

изучением живых организмов и 

природных процессов в разных 

условиях.

Физическое экспериментирование

Развивает понимание законов 

природы через практическое 

применение физических принципов.

Географический анализ

Ученики осваивают работу с картами и 

природными зонами, расширяя 

представление о планете.

Химический подход

Позволяет изучать свойства веществ и 

реакции, связанные с окружающей 

средой и биологией.
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Развитие критического мышления у 

школьников

Формулирование исследовательских 

вопросов

Ученики учатся выдвигать вопросы по 

наблюдаемым явлениям, что стимулирует 

любознательность и самостоятелен анализ.

Обработка ошибок и формирование выводов

Работа с ошибками рассматривается как важный 

этап познания, помогает делать обоснованные 

выводы и совершенствовать методы 

исследования.



Исследование окружной экосистемы

Команда школьников объединяет знания 

биологии и географии, изучая влияние 

городской среды на растительность и 

животных. Через сбор данных и анализ они 

формируют понимание взаимосвязей в 

природе и человеческого воздействия.

Химия и математика в анализе почвы

Ученики проводят химический анализ 

образцов почвы, рассчитывая показатель pH и 

концентрации веществ. Математические 

вычисления помогают интерпретировать 

результаты и делать выводы о состоянии 

экосистемы.

Экологический маршрут с 

картографированием

Проект включает создание маршрутов через 

природные зоны с использованием карт и 

GPS-трекеров. Такой подход интегрирует 

географию и технологии, развивая 

пространственное мышление и навыки 

планирования.
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Междисциплинарные проекты как 

стратегия успеха



Рекомендации учителям по 

организации опыта

Учитывайте возраст и уровень подготовки 

учеников, подбирая доступное оборудование и 

темы, которые вызывают интерес и 

соответствуют учебной программе.

Обеспечьте условия для самостоятельной 

работы и поиска решений, стимулируя 

творческое мышление и экспериментальный 

подход со стороны учащихся.

Организуйте коллективное обсуждение 

результатов, что способствует развитию 

коммуникативных навыков и способности 

критически оценивать полученную 

информацию.
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Пример урока: опыт по испарению воды

Наблюдение динамики испарения

Ученики проводят измерения массы воды в 

открытых и закрытых емкостях при разных 

температурах. Результаты заносятся в таблицы и 

используются для построения графиков 

изменения объема во времени.

Анализ факторов, влияющих на испарение

Второй этап урока посвящен обсуждению, как 

температура воздуха, площадь поверхности и 

влажность влияют на скорость испарения. Это 

закрепляет представление о физико-химических 

процессах в природе.



Критерии оценки сформированности 

естественнонаучной грамотности

Умение самостоятельно выдвигать гипотезы и ставить цели 

исследования с учетом поставленной задачи и доступных ресурсов.
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Точность и последовательность в фиксировании наблюдений и 

экспериментальных данных во время занятий и проектов.

Аргументированное формулирование выводов на основе анализа 

полученных результатов и корректировка гипотез в случае ошибки.

Интеграция знаний из разных дисциплин и умение применять 

научные методы и результаты в реальных жизненных ситуациях.



Заключение: ключ к успешной 

естественнонаучной грамотности

Комплексный подход, объединяющий опыты, наблюдения и 

проектную деятельность, способствует устойчивому развитию 

исследовательских навыков и критического мышления у 

школьников.
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